2-3-4 JANVIER 2019
Mercredi 15-18h/Jeudi-Vendredi 18-20h
Salle de tir a I'arc de |a ligne de l'est a

VILLEURBANNE

STAGE
ENTRAINEMENT

benjamin, minime, cadet
3 séances encadrées par une professionnelle de 'entr2inement pour
* PROGRESSER techniquement

* REPRENDRE apres les vacances
* PREPARER les compeétitions

INSCRIPTION par mail cheranney@live.com avant le 24 décembre — Tarif: 30€ - Nombre de B










